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A la rencontre des cultures du Monde Cycle 1 

Fiche visite adulte 

 

 

 

 
A. La pirogue : 

 
1. Amener les enfants dans l’exposition Grandes fonctions, devant la pirogue. Leur demander : « A 

quoi sert cet objet ? » Flotter, rester sur l’eau, naviguer, voguer, etc. Demander pourquoi en 

décrivant la pirogue : elle est allongée, creusée à l’intérieur. Est-ce qu’il ne manque pas quelque 

chose pour se déplacer ? Rame, pagaie.  

 

2. Demander : « Comment s’appelle cet objet ? ». Bateau, barque, pirogue.  

3. Demander : « A quoi cela sert-il de se déplacer sur l’eau ? ». Traverser un lac, pêcher, aller plus 
vite qu’à pied sur une rivière, voyager.  

4. Demander : « Existe-t-il encore des pirogues aujourd’hui ? ». Montrer des photos en Guyane, 

dans l’Arctique, en Polynésie et en Afrique. 

Il est possible de poursuivre sur cette notion de flottaison en classe : 

https://eduscol.education.fr/document/13525/download . 

 

B. La poupée : 

1. Amener les enfants devant la poupée.  

2. Demander : « Quel est cet objet ? Que voyez-vous dessus ? » Yeux, bouche, Comme un petit 

enfant « Comme une poupée ? »  

3. « Que fait-on avec une poupée ? » On joue, on joue à la maman, etc. « Oui, mais comment ? » 

on la berce, on lui parle, on la promène. « Comme si c’était un bébé alors ? » Oui.  

4. Si des garçons disent qu’ils ne jouent pas avec les poupées, demander : « Est-ce que c’est un 

problème qu’un garçon joue avec une poupée ? » … « Est-ce que les papas ne s’occupent jamais 

des bébés ? » … laisser les enfants réagir sans trop intervenir. 

5. Montrer les minuscules poupées dans la mallette. Expliquer : « Ces poupées sont fabriquées 

dans un pays loin de chez nous, le Guatemala. On les appelle les poupées tracas ou poupées 

mangeuses de chagrin. Il suffit de leur raconter nos soucis et elles nous les retirent ! »  

Propositions pour poursuivre en classe : fabriquer des poupées tracas : 

https://www.sakartonn.fr/les-quitapenas-ou-poupees-tracas/ ou poupée kokeshi japonaise : 

https://www.mamansurlefil.fr/2021/04/15/poupees-kokeshi-japonaises-avec-des-rouleaux-de-pq-

activite/ ou https://www.youtube.com/watch?v=0lzY6DmdJfc ou des poupées Ndebele d’Afrique 

du Sud : https://webinstit.net/fiche%20par%20theme/afrique/poupees_africaines.htm  
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